
UNIDAD DIDÁCTICA: ARIS EN LAS OLIMPIADAS 
ÁREA: MEDIO FÍSICO Y SOCIAL 

 

 

- Observar cuentos, revistas o láminas de, paisajes del invierno y otoño y comparar: 

cómo será la temperatura, comentar las prendas de vestir que utilizan en cada 

uno de los diferentes paisajes, qué animales y plantas son los más característicos 

de cada una. 

 

- Contarles los papás, los diferentes tipos de juegos a los que jugabais de pequeños 

en el cole, o fuera de el y, jugar a ellos. 

 

- Explicarle a los niños que hay reglas en todos los juegos y deportes y que hay que 

respetarlas para poder jugar. 

 

- Ir a algún polideportivo  para que conozcan cuál es el edificio donde se pueden 

practicar deportes y enseñarles los campos en los que se juegan, cuáles son  

equipos que se utilizan: prendas, balones,... 

 

- Realizar unas minis olimpiadas mezclando sus juegos de hoy en día con los 

vuestros; La peonza, la comba, al gato, el fútbol, el escondite,.... 

 

- Indagar más sobre Grecia y las Olimpiadas: dónde está, que se hacía, cómo se 

vestían,... 

 

- Visitar el Museo del prado para ver sus pinturas mitológicas. 

 

- Visitar con la ayuda de un adulto las páginas web siguientes para conocer los 

juegos olímpicos de Pekín: 

 

• http://www.olimpiadasbeijing2008.com/ 

• http://www.pekin08.es/ 

 

 



 

- Cuentos: 

• Astérix en las Olimpiadas.  

•  “Atlas de los niños” Editorial: FLEURUS – PANINI. 

• Cuentos y leyendas de los juegos Olímpicos 

Editorial: ANAYA INFANTIL JUVENIL 

• “Mi mundo – Las cuatro estaciones” 

Editorial: SM. Saber 

 

- Películas: 

• Astérix en las olimpiadas. 


