
UNIDAD DIDÁCTICA: EL COLEGIO. EL OTOÑO 

ÁREA: MEDIO FÍSICO Y SOCIAL 

 

 

1. Hacer una excursión al campo: 

• Recoger hojas secas de distinta forma y tamaño. 

• Observar árboles de hoja caduca y perenne. 

• Observar si el lugar está limpio y contribuir a mantenerlo. 

• Elaborar un árbol  con las hojas y los frutos que hemos recogido en la excursión. 

• Escucharemos  como suena la lluvia, las hojas cuando se pisan. 

• Podemos visitar los parques tan bonitos que tiene Madrid: El Capricho, Fuente 

del Berro, El Retiro, La Rosaleda, Juan Carlos  I... 

  

2. En la calle: 

• Buscar un puesto de castañas: 

• Observar que hace la castañera. 

• Instrumentos que utiliza. 

• Comprar y probar las castañas. 

• Visitar una frutería, observar y probar diferentes frutas, y hablar de los frutos 

secos y los frutos carnosos que veamos. 

 

3. En  casa: 

• Asar castañas. 

• Comer nueces. 

• Tostar almendras… 

• En dos cestos, separar frutos secos  de carnosos. 

• En dos  cestos, separar los frutos que tienen piel de los que tienen cáscara. 

• Hacer con la mitad de una cascara de una nuez, un palillo y papel de periódico 

un barco. Con la otra mitad de la cáscara y plastilina podemos hacer una tortuga.  

 

 

 

 

 

 

• Aprovechando el cambio de ropa en los armarios, comentar con los niños las 

diferencias entre la ropa de verano y la ropa de otoño (jerseys, calcetines, 

camisetas interiores...) así como los objetos que utilizamos paras protegernos de 

la lluvia (paraguas, botas, impermeable...) 

• Recortar de revistas ropa de otoño (botas de lluvia, impermeable, jersey, 

gorro,...) y de verano para establecer diferencias (bañador, pantalón corto, 

camiseta,...) 

 

 

 

 


