
UNIDAD DIDÁCTICA: EL BAÚL DE LOS SUEÑOS 
ÁREA: MEDIO FÍSICO Y SOCIAL 

 
 
 
 

• Los niños deben tener su habitación ordenada, les enseñaremos los espacios o 
rincones de juguetes, ropa… con sus estanterías, armarios, cajones, etc. Poco a poco 
irán aprendiendo a colocar estos elementos en sus respectivos lugares. 

 
• Insistiremos en la importancia de pedir ayuda cuando el niño /a  lo necesite, 

compartir sus cosas, jugar y hacer  amigos, cuidar juguetes, cuentos... 
 

• Procuraremos evitar la distinción sexista en los juegos. 
 

• Podéis ayudarme a hacer algún juguete con material de desecho. 
 

• Es un buen momento para hablar con mamá, papá, los abuelos… sobre juguetes y 
juegos de su época. 

 
• Si podemos, iremos a algún museo ó exposición sobre juegos y juguetes. 

 
•  Recordaremos lo importante que es pedir las cosas por favor, dar las gracias, 

disculparse pidiendo perdón, saludar y despedirse de familiares, amigos... 
 
• Ahora que empieza hacer más frío, es una buena oportunidad para comparar 

prendas propias del invierno con las de otra estación. ¿Cuándo nos tenemos que 
poner los guantes, la bufanda, el abrigo, el verdugo…? ¡Vamos a aprender a 
ponernos estas prendas solos! 

 
• Podemos realizar alguna excursión a la montaña, seguro que va a ser divertido 

jugar, andar, coger la nieve.  


