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Podemos realizar una excursión al zoológico o a algún 

parque en el que podamos observar animales y 

aprovecharemos para conversar con los niños sobre: 

- Las diferencias que hay entre los animales y las personas. 

- Las características que podemos observar en los diferentes 

animales. 

- Qué función tienen en nuestras vidas (en nuestra 

alimentación, si sirven como animales de compañía, si 

ayudan a algunas personas en su trabajo…). 

- Podemos jugar a “Veo-Veo” buscando algún animal que 

tengamos a nuestro alrededor. 

 

 

Además podemos recordar que los animales son nuestros 

amigos y que no tenemos porqué tenerles miedo, pero que hay 

una serie de normas que debemos seguir cuando estamos con 

ellos: 

- No tocarles sin permiso. 

- Lavarnos las manos después de acariciarles o cogerles. 



- Colaborar en su cuidado si tenemos alguna mascota en 

casa. 

 

 

 

- Y acordarnos siempre de que los animales no son 

juguetes por lo que debemos tratarles siempre con cuidado 

y con cariño. 

 

En la calle podemos pasear o ir a jugar al parque y al 

mismo tiempo aprovecharemos para observar los cambios que 

la primavera va produciendo en nuestro entorno: 
 

- Ya no llevamos ropa de abrigo. 

- Los árboles y las plantas están cambiando: les salen hojas 

y flores, están más verdes y más bonitos. 

- Buscaremos algunos insectos que aparecen con la llegada 

de la primavera (podéis ayudarme a nombrarlos y 

contarme sobre algunas de sus características). 

 

 



 

- Es muy importante que me expliquéis que debemos 

respetar todas las plantas y los animalitos que hay a 

nuestro alrededor: no debemos arrancar las hojas ni las 

flores porque estropeamos las plantas, no debemos 

molestar a los insectos y otros animalitos. 

 

- Podemos fijarnos en el uso que le damos al agua en 

nuestra ciudad: para regar parques y jardines, para 

llenar las piscinas en las que podremos bañarnos en 

verano, para limpiar las calles. Además buscaremos 

fuentes en las que podemos beber cuando tenemos sed. 

 


